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OTOPLASTIA 
  
As crianças necessitarão de anestesia geral ou local dependendo da idade. Já os adultos 
poderão se submeter à anestesia local com sedação assistida.  
  
O período de internação para a anestesia geral é de 12 a 24 horas, e para anestesia local é de 
aproximadamente 6 horas.  
  
O tempo cirúrgico é relativamente rápido, geralmente em torno de 1 hora (bilateral), ou 30 
minutos (unilateral).  
  
Os riscos dessa cirurgia não são maiores ou menores que aquele de se viajar de automóvel, 
avião ou mesmo o simples atravessar de uma rua.  
  
Normalmente a otoplastia é um procedimento bem tolerado não havendo dor, mas quando 
esta estiver presente poderemos combatê-la com analgésicos comuns.  
  
Faz-se a proteção da cicatriz com curativos pequenos. Protege-se a orelha  
(principalmente emcrianças), nos primeiros dias, com uma espécie de touca, a fim de evitar 
traumatismos locais, por uma semana. Os meninos, a partir daí, devem dormir com uma tiara 
de elástico por 30 dias e as meninas devem usar a tiara também por 30 dias porém de dia e de 
noite.  
  
Os pontos serão retirados em torno do 7º dia e não são doloridos para retirá-los.  
  
Assim que se retira o curativo já teremos praticamente o resultado almejado. Após o 4º até o  
6º mês, o resultado será definitivo.  
  
Desde que devidamente conduzida a cirurgia, o resultado será definitivo. Convém salientar 
que uma leve assimetria sempre ficará, pois, mesmo as pessoas não operadas e que tenham 
orelhas normais, não apresentam simetria absoluta. 
 
Fonte: http://www.umartinelli.com 


